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EDITORIAL & NACHRICHTEN

Dr. Bernd Stoll
Referent für Zahnmedizinische
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
der LZK BW

Tradition

Ehrung in Lindau

Die Ehrung der Schulbesten 
und der Berufsjubilare hat bei 
der BZK Tübingen Tradition. 
Auch in diesem Jahr nutzte der 
Referent für Zahnmedizinische 
Mitarbeiterinnen der LZK und 
der BZK Tübingen, Dr. Bernd 
Stoll, das schöne Ambiente 
des Lindauer Stadttheaters für 
die Ehrungen.
Mit einem Notendurchschnitt 
von 1,1 ist Julia Kammerer (im 
Bild in der Mitte vorne) aus 
der Praxis Dr. Merz in Ulm 
nicht nur die Schulbeste in 
Ulm und im Regierungsbezirk 
Tübingen, sondern gleichzei-
tig die beste Auszubildende 
in Baden-Württemberg. In 
Lindau verhindert waren Leo-
nie Conrad mit einem Noten-
durchschnitt von 1,1 von der 
Berufsschule Tübingen und 
Julia Mündel mit einem No-
tendurchschnitt von 1,2 von 
der Berufsschule Aulendorf.
Nicole Sauter, Ilse Fenster-
le, Ruth Lang, Carmen Neu-
burger und Margaritha Laux 
kommen alle aus der Praxis 
Dr. König & Kollegen in Al-
tershausen. Gemeinsam fei-
ern sie ihr 25-jähriges bzw. 

Margaritha Laux ihr 50-jäh-
riges Berufsjubiläum und Dr. 
Stoll freute sich, die Damen 
alle im Stadttheater begrüßen 
und beglückwünschen zu 
können.  
Aus der Praxis Dr. Martin in 
Balingen kamen mit Kornelia 
Schiess und Bianco Bauer 
gleich zwei Jubilarinnen, die 
Dr. Stoll zu 25 Jahre Berufszu-
gehörigkeit beglückwünschte. 
Ebenfalls aus der Praxis Dr. 
Martin kommt Margerita Mül-
ler, die leider in Lindau verhin-
dert war und ihr 35-jähriges 
Berufsjubiläum feiert.
Brigitte Lämmle aus der 
Praxis Dr. Strobel feiert ihr 
25-jähriges Berufsjubiläum, 
konnte aber leider nicht nach 
Lindau kommen.
Persönlich bekannt, schließ-
lich kommen sie beide aus 
Albstadt, sind Elke Maute und 
Dr. Stoll. Vor 50 Jahren muss-
te man die Krankenscheine 
noch auf dem Rathaus abho-
len, erinnerte sich Elke Maute. 
Dr. Stoll ehrte die langjährige 
Zahnarzthelferin von Dr. Hei-
der für 50 Jahre Berufszuge-
hörigkeit.  

Erfreuliches 
Sehr geehrte Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter in der Praxis,

schon wieder geht ein Jahr 
dem Ende zu. Die Pandemie 
hatte uns alle mehr oder we-
niger im Griff. In den Praxen 
gelten weiterhin höchste Hy-
gieneregeln, über die dritte 
Impfung wird diskutiert und 
auch Grippeimpfungen wer-
den empfohlen. Im Gegen-
satz zu 2020 hatten wir aber 
wieder Fortbildungsveran-
staltungen, so zum Beispiel 
die Bodenseetagung der 
BZK Tübingen im Septem-
ber, die in Präsenz und als 
Videoveranstaltung durchge-
führt worden ist. Über inter-
essante Themen des Fortbil-
dungsprogramms berichten 
wir in dieser Ausgabe des 
Praxisteam Aktuell, ebenso 
über die in Lindau erfolgten 
Ehrungen. 

Sehr erfreulich finde ich 
auch, dass die Zahl der neu 
abgeschlossenen Ausbil-
dungsverträge dieses Jahr 
wieder deutlich zugenom-
men hat. Ich wünsche den 
neuen Auszubildenden viel 
Erfolg im Beruf! 

Ihnen allen viel Spaß beim 
Lesen und bleiben Sie ge-
sund.
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PRÄVENTION

Einheitliche Handlungsempfehlungen

Kariesprävention mit Fluorid von Geburt an

letztendlich weniger stark zu-
rückging als im bleibenden 
Gebiss von Kindern.
Das Netzwerk Gesund ins Le-
ben, das im Bundeszentrum für 
Ernährung (BZfE) angesiedelt 
ist, hat im Mai 2021 einheitli-
che Handlungsempfehlungen 
zur Kariesprävention für Kinder 
von null bis sechs Jahren her-
ausgegeben. Damit sprechen 
Kinder- und Jugendärztinnen 
und -ärzte sowie Zahnärztin-
nen und Zahnärzte endlich mit 
einer Stimme. Von der Geburt 

Parallel existierende, unter-
schiedliche Empfehlungen 
zu Fluoridanwendungen bei 
Kindern ab Geburt bis zur 
Einschulung haben in der Ver-
gangenheit oft zur Verunsi-
cherung von Beratungskräften 
und Eltern bzw. Betreuungs-
personen in Kitas beigetra-
gen. Dies hat wiederum zu 
einer geringen Akzeptanz und 
zu einer unzureichenden Um-
setzung der Empfehlungen 
geführt, wodurch die Kari-
eshäufigkeit im Milchgebiss 

bis zum Zahndurchbruch sollen 
Säuglinge ein Supplement mit 
400 bis 500 I.E. Vitamin D und 
0,25 mg Fluorid erhalten. Nach 
dem Zahndurchbruch soll das 
Kind behutsam und allmählich 
an das Zähneputzen herange-
führt werden. Die Empfehlun-
gen zur Kariesprävention sind 
in der unten aufgeführten Grafik 
zusammengefasst. 
Ergänzende Infos gibt es un-
ter www.gesund-ins-leben.de

>> Claudia Richter

Die meisten Kinder in Deutschland haben heute dank präventiver Maßnahmen karies-
freie Zähne. Vor allem die Fluoridanwendung trägt wesentlich dazu bei, die Kariesprä-
valenz zu senken. In der Vergangenheit gab es jedoch keine einheitlichen Handlungs-
empfehlungen zur Kariesprävention im Säuglings- und frühen Kindesalter. Dank der 
Koordination des Netzwerks Gesund ins Leben ist es nun endlich gelungen, alle rele-
vanten Fachgesellschaften und -gruppen zusammenzubringen und eine gemeinsame 
Empfehlung herauszugeben.
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BERUFSBILD

PAR-Richtlinie und Delegation

Sie dürfen zwar nicht alles - 
aber Sie können fast alles!

Anamnese, Befund, Diagnose 
und Parodontalstatus§ 3

Delegierbar: Mitwirken bei klinischer Befunderhebung und Messung der Sondierungstiefen sind an qualifiziertes Prophylaxe-Fachpersonal, vorzugsweise DH, delegierbar, da § 3 auch die Messung der Furkations-beteiligung umfasst.

Zahnarztvorbehalt: Anamnese, Befundinterpretation, Diagnosestellung und Therapiefestlegung unterliegen dem Zahnarztvorbehalt.

Behandlungsbe-
dürftigkeit der Parodontitis§ 4

Nicht delegierbar!

Zahnarztvorbehalt: Anamnese, Diagnosestel-
lung und Feststellung der Behandlungsbedürf-
tigkeit der Parodontitis über das Staging und 
Grading der Erkrankung stehen unter Zahn-
arztvorbehalt.

Parodontologisches 
Aufklärungs- und Therapie-
gespräch (ATG)

§ 6
Nicht delegierbar!

Zahnarztvorbehalt: Das ATG ist eine Leistung, die gemäß § 1 Abs. 5 ZHG nicht delegierbar ist und die eine höchstpersönliche Leistungserbrin-gung durch die ZÄ/den ZA voraussetzt.

Delegierbar: Das Anfärben von Plaque, das Erheben der Indices, die individuelle Mundhygieneinstruktion sowie die praktische Anleitung zur risikospezifischen Mundhygiene sind an qualifiziertes Prophylaxe-Fachpersonal,  i. d. R. ZMP, ZMF und DH, delegierbar.
Zahnarztvorbehalt: Die Bewertung der erfassten Parameter, die Interpretation der Befunde und das Erfassen des vorhandenen Wissens des Patienten zu parodontalen Erkrankungen sind nicht delegierbar.

§ 8 Patientenindividuelle 
Mundhygieneunterweisung (MHU)

Delegieren bedeutet, eine Aufgabe an eine andere Person zu übertragen. In der 
Zahnmedizin delegieren Zahnärztinnen oder Zahnärzte Aufgaben an ihre zahnme-
dizinischen Mitarbeiterinnen. Die Rechtsgrundlage hierfür ist das Zahnheilkunde-
gesetz. Welche Leistungen der neuen PAR-Richtlinie an entsprechend qualifizierte 
Mitarbeiterinnen delegiert werden können, stellen wir im folgenden Beitrag vor.

§
§ §
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BERUFSBILD

Grundsätzlich sind Zahnärz-
tinnen und Zahnärzte zur per-
sönlichen Leistungserbringung 
verpflichtet und sie überneh-
men auch die persönliche Ver-
antwortung und Haftung. Es 
können jedoch verschiedene 
vorbereitende oder ergänzen-
de Teilleistungen an nicht ap-

Antiinfektiöse Therapie 

(AIT, geschlossenes Verfahren)§ 9
Delegierbar: Die nichtinvasive Entfernung aller supragingivalen und klinisch er-

reichbaren subgingivalen weichen und harten Beläge ist an qualifiziertes Prophyla-

xe-Fachpersonal, vorzugsweise DH, delegierbar, da es sich um eine Maßnahme 

mit einem erhöhten Schwierigkeitsgrad handelt, die besondere Anforderungen an 

die Qualifikation der Mitarbeiterinnen voraussetzen.

Besondere individuelle Risiken sowie der Schwierigkeitsgrad der Maßnahme kön-

nen im konkreten Einzelfall eine Delegation jederzeit ausschließen.

Zahnarztvorbehalt: Müssen tiefer gelegene Konkremente entfernt werden oder 

ist eine Wurzelglättung erforderlich, muss die ZÄ/der ZA diese Teile der AIT selbst 

erbringen. Nicht delegierbar sind chirurgische Maßnahmen sowie             

die offene Chirurgische Therapie (CPT).

Befundevaluation 
(BEV)§ 11

Delegierbar: Das Mitwirken bei der klinischen Befun-
derhebung am parodontalen Gewebe und die Messung 
der Sondierungstiefen sind an dafür qualifiziertes Pro-
phylaxe-Fachpersonal, vorzugsweise DH, delegierbar.

Zahnarztvorbehalt: Befundinterpretation, Diagnose-
stellung und die ggf. weiterführende Therapiefestle-
gung unterliegen dem Zahnarztvorbehalt.

Unterstützende Parodontitis-therapie (UPT a-g, geschl. Verfahren)
§ 13
Delegierbar: UPT a (Mundhygienekontrolle), UPT b (Mundhygieneunterweisung), UPT 
c (supragingivale und gingivale Reinigung aller Zähne von anhaftenden Biofilmen und Be-
lägen), können an dafür qualifiziertes Prophylaxe-Fachpersonal, i. d. R. ZMP, ZMF, DH, 
delegiert werden.
UPT e/f (subgingivale Instrumentierung je einwurzligem Zahn bzw. je mehrwurzligem 
Zahn) ist an qualifiziertes Prophylaxe-Fachpersonal, vorzugsweise DH, delegierbar, wenn 
nicht besondere individuelle Risiken im konkreten Einzelfall eine Delegation ausschließen.Zahnarztvorbehalt: Müssen tiefer gelegene Konkremente entfernt werden oder ist eine 
Wurzelglättung erforderlich, muss die ZÄ/der ZA diese Teile der UPT e/f selbst erbringen.

probiertes Personal, also die 
zahnmedizinischen Mitarbeite-
rinnen, delegiert werden. Diese 
Delegationsmöglichkeit eröffnet 
§ 1 Abs. 5 und 6 des Zahnheil-
kundegesetzes. Außerdem las-
sen sich die Möglichkeiten der 
Delegation aus der Qualifikation 
durch die Aufstiegsfortbildung, 

die im Delegationsrahmen der 
Landeszahnärztekammer in 
Tabellenform abgebildet ist, ab-
leiten. Diese Rechtsgrundlagen 
gelten auch für die Delegation 
von PAR-Leistungen. 

>> Andrea Mader
>> Dr. Sebastian Ziller

§
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FORTBILDUNG

Akademie für Zahnärztliche Fortbildung Karlsruhe

Die professionelle Implantatreinigung – 
Implantatpatienten in der Prophylaxe

Kursinhalte

l  Mukositis und Periimplan-
titis: Wie können Mukositis 
und Periimplantitis thera-
piert oder ganz verhindert 
werden?

l  Die professionelle Implan-
tatreinigung - Integration in 
den Prophylaxealltag

l  Aufklärung des Patienten 
und Motivation zur häusli-
chen Implantatpflege

l  Hilfsmittel für die Implantat-
reinigung in der Anwendung

Viele Patientinnen und Patienten schätzen den Komfort des festsitzenden oder auch he-
rausnehmbaren Zahnersatzes auf Implantaten. Im Rahmen der Prophylaxe soll gerade 
bei diesen Patienten eine optimale Betreuung und Pflege ihrer Implantate gewährleistet 
werden. So können Mukositis bzw. Periimplantitis effektiv verhindert werden. In diesem 
Halbtageskurs der Akademie für Zahnärztliche Fortbildung Karlsruhe lernt das Praxisteam 
die speziellen Hilfsmittel für die Implantatreinigung kennen und kann sie testen.

Praktische Übungen

l Perioflow

l Handinstrumentierung mit   
 speziellen Instrumenten für  
 Implantate

l Maschinelle Instrumentie- 
 rung mit speziellen An- 
 sätzen für Implantate

Der Kurs findet am 
22.01.2022 von 9 bis 13 Uhr 
statt. 

Der Veranstaltungsort ist die 
Akademie für Zahnärztliche 
Fortbildung Karlsruhe.

Die Referentinnen sind  
Dr. Anke Bräuning, M.A.,M.Sc. 
und Nadja Pfister, ZMF.

Anmeldung & Kontakt
www.za-karlsruhe.de oder 
0721 9181 200. 

Wann & wo?

>> 22.01.2022
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FORTBILDUNG

Zahnmedizinisches Fortbildungszentrum Stuttgart

Parodontologie – Prothetik – Zahntraumata: 
15 Online-On-Demand-Kurse 

Das ZFZ Stuttgart bietet aktuell 15 Online-On-Demand-Kurse für die Fortbildung in unter-
schiedlichen Bereichen an. Die Kurse stehen auf dem ZFZ Online-Campus sofort nach 
der Bestellung für 30 Tage zur Verfügung. So können individuelle Freiräume gezielt für die 
Fortbildung genutzt werden. Die Kurse beinhalten anschauliche Videos und meist zusätz-
lich Skripte zum Downloaden. Nach dem Absolvieren eines kleinen Online-Tests ist die 
Teilnahmebescheinigung mit den Fortbildungspunkten downloadbar.

Der Zugang zu den On-
line-On-Demand-Kursen 
erfolgt für 30 Tage direkt 
nach der Anmeldung.

Gutschein
Bei Eingabe des Codes 
„zfzkh2022“ erhalten Sie 
20% Nachlass auf jeden 
On-Demand-Kurs. 
Gültig bis 31.12.2021, pro Benutzer ein-
mal anwendbar und nicht kombinierbar 
mit anderen Aktionen/Gutscheinen.

Anmeldung & Kontakt
zfz-stuttgart.de/online-on-
demand-kurse

Wann & wie?Kursinhalte

l  PAR-Klassifikation und neue 
PAR-Richtlinie (Teile 1 u. 2)

l  Paro-Klassifikation und 
Leitlinien zur Parodontal-

 prophylaxe

l  Minimalinvasive Parodon-
taltherapie... einmal anders

l  Homöopathische Ansätze 
 in der Prophylaxe

l  Prophylaxe ist mehr…

l  Bisphosphonate

>> sofort beginnen
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l  Patienten mit Bisphospho-
nattherapie in der Pro-
phylaxe

l  Neues aus der Prothetik – 
CMD im digitalen Zeitalter

l  Prothetik – „Hoffnungslose“ 
Zähne

l  Effiziente Peri-Implantitis- 
Therapie – Geht das?!

l  Dentale Traumata im Milch-
gebiss
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Netflix Serien-Tipp 
Squid Game – 
kurzweilig und schön 
gemein 
Geld und Glück hat der verschuldete Spie-
ler Gi-hun (Jung-jae Lee) schon seit Län-
gerem keines mehr. Das ist durchaus ein 
Problem, drängen die Kredithaie inzwi-
schen mit aller Gewalt darauf, dass er sei-
ne massiven Schulden zurückzahlt. Da trifft 
es sich ganz gut, dass er von einem frem-
den Mann angesprochen wird, ob er nicht 
an einem Spiel teilnehmen möchte. Gi-hun 
lässt sich darauf ein und ist auch ganz 
Ohr, als der Fremde noch weitere Spiele in 
Aussicht stellt. Kurze Zeit später kommt er 
zusammen mit 455 anderen Männern und 
Frauen an einem fremden Ort zu sich, wo 
die Kinderspiele ausgetragen werden sol-

len. Dabei hat 
die Sache nur 
einen Haken: 
Es gibt enor-
me Gewinn-
möglichkei -
ten, doch der 
Einsatz ist ihr 
eigenes Leben. 
Die Idee der 
Serie „Squid 

Game“ ist perfide, aber so spannend, 
dass sich so viele Netflix-Abonnenten 
dafür interessieren wie für keine andere 
Serie zuvor.

„Squid Game“, Drama
1 Staffel, 9 Folgen 

Lese-Tipp
Reportagen: Das 
Magazin für erzählte 
Gegenwart
Das unabhängige Magazin führt alle zwei 
Monate Reportagen von herausragenden 
Autorinnen und Autoren aus dieser Welt 
zusammen. 
Es sind Geschichten, 
die bleiben. Die einen 
noch beschäftigen, lan-
ge nachdem die Repor-
tage gelesen ist. Die 
man weitererzählt, vol-
ler Enthusiasmus und 
oftmals auch ungläu-
bigem Staunen. Es ist 
fast immer schwere 
Kost, aber die Autorin-
nen und Autoren be-
gegnen bei ihren Re-
cherchen auch immer 
Menschen, deren Mut 
und Tatendrang beein-
druckt.
Die aktuelle Ausgabe #61 erzählt vom 
ersten schwimmenden Atomkraftwerk 
der Welt in Russland "Tschernobyl on ice" 
und von den Mullahs im Iran, die die Men-
schen schikanieren, indem sie ihre Hunde 
entführen. 

Zahnarztpraxen, die in ihren Wartezim-
mern Reportagen auslegen, bekommen 
alle zwei Monate eine Ausgabe kostenlos: 
vertrieb@reportagen.com

 Bild: Netflix


