
Werden Sie  
Patenzahnärzt*in

Helfen Sie mit, die Zähne von 
Kleinkindern und Kindern

gesund zu erhalten!

Haben Sie noch Fragen?

Dann kontaktieren Sie uns gerne!

Arbeitsgemeinschaften Zahngesundheit
lagz-bw.de / Regionale AGZ

Bezirkszahnärztekammer Freiburg
Tel.: 0761 / 45 06-0 l info@bzk-freiburg.de
Kreisvereinigungsvorsitzende:
lzk-bw.de/diekammer/bezirkszahnaerzte-
kammern/freiburg/kreisvereinigungen

Bezirkszahnärztekammer Karlsruhe
Tel.: 0621 / 3 80 00-0 l zentrale@bzk-karlsruhe.de
Kreisvereinigungsvorsitzende:
lzk-bw.de/diekammer/bezirkszahnaerzte-
kammern/karlsruhe/kreisvereinigungen

Bezirkszahnärztekammer Stuttgart
Tel.: 0711 / 78 77-0 l info@bzk-stuttgart.de
Kreisvereinigungsvorsitzende:
lzk-bw.de/diekammer/bezirkszahnaerzte-
kammern/stuttgart/kreisvereinigungen

Bezirkszahnärztekammer Tübingen
Tel.: 07071 / 9 11-0 l info@bzk-tuebingen.de 
Kreisvereinigungsvorsitzende:
lzk-bw.de/diekammer/bezirkszahnaerzte-
kammern/tuebingen/kreisvereinigungen

Landeszahnärztekammer Baden-Württemberg
Tel.: 0711 / 2 28 45-0 l info@lzk-bw.de 
lzk-bw.de/zahnaerzte/prophylaxe/patenzahnaerzte

Was machen Sie als Patenzahnärzt*in? 

Sie übernehmen die gruppenprophylaktische 
Betreuung einer Kindertageseinrichtung. 
In den Kitas kooperieren Sie mit Erzieher*innen 
und Eltern.

Die Betreuung erstreckt sich insbesondere auf:
l Untersuchung der Mundhöhle, dabei Feststel- 
   lung einer evtl. Behandlungsbedürftigkeit
l Anleitung zur Mundhygiene
l Zahnschmelzhärtung durch Fluoride 
l Ernährungsberatung

Ihre Tätigkeit findet einmal pro Einrichtung und 
Schuljahr statt, und zwar an einem Vormittag 
von Montag bis Freitag. Sie können natürlich 
auch mehrere Einrichtungen betreuen. 

Sie tragen mit Ihrem Engagement dazu bei,  
die Zahngesundheit der Kinder in Baden- 
Württemberg weiter zu verbessern!
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Welche Voraussetzungen brauche ich,  
um Patenzahnärzt*in zu werden? 

Ich bin approbierte Zahnärztin oder  
approbierter Zahnarzt. Ich liebe meinen  
Beruf. Ich mag Kinder und habe ein Herz  
für Kinderzähne. Ich möchte mich ehren- 
amtlich engagieren.

Wir freuen uns über Ihr Interesse und  
unterstützen Sie in Ihrer Patenschaft!

Gesunde Kinderzähne sind kein Zufall

Sie sind das Ergebnis ausgewogener  
Ernährung, guter Pflege und professioneller 
Betreuung.

Leider gibt es immer noch Kinder mit einem 
hohen Anteil kariöser Zähne. Dies zeigt sich 
auch bei den Milchzähnen. Durch gruppen-
prophylaktische Maßnahmen sind aufwendige 
Behandlungen oft vermeidbar.

Gesund beginnt im Mund!

Die Landesarbeitsgemeinschaft für Zahnge-
sundheit Baden-Württemberg e. V. (LAGZ) hat 
sich zum Ziel gesetzt, Kinder und Jugendliche 
dabei zu unterstützen, Zähne ein Leben lang 
gesund zu erhalten.
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Wie funktioniert die Gruppenprophylaxe? 

Die zahnmedizinische Gruppenprophylaxe  
ist im § 21 Sozialgesetzbuch V gesetzlich veran-
kert. Danach sind altersgerechte Maßnahmen 
zur Erkennung und Verhütung von Zahn- 
erkrankungen in Gruppen, in Kooperation  
mit Sozialpartnern sowie Erzieher* innen,  
Lehrer*innen und Eltern, zu fördern.

In Baden-Württemberg werden jährlich  
rund 600.000 Kinder im Alter von bis zu  
zwölf Jahren in Kindertageseinrichtungen 
und Schulen betreut. 

Dazu sind vor Ort, auf Kreisebene, 37 regio- 
nale Arbeitsgemeinschaften Zahngesundheit  
mit ihren 180 Propylaxefachkräften und  
45 Zahnärzt*innen des Öffentlichen Gesund- 
heitsdienstes sowie über 1.350 Patenzahn-
ärzt*innen engagiert im Einsatz.

Engagieren Sie sich mit!
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